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1. 20% des émissions planétaires de gaz à effet de serre  
      dus à la déforestation

2.13 millions d’hectares de forêts disparaissent chaque 
     année

3. 18% de la forêt amazonienne détruite en 40 ans

4. 30 milliards d’euros par an pour sauver les forêts

5. 20% du bois en Europe est issu de filières illégales
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Les Eco-Gestes

A vos Eco-Agendas !

Pas moins et peut-être pire… En effet, la célèbre 
revue scientifique « Nature » vient de publier deux 
études qui permettent pour la première fois de lier les 
émissions des gaz à effet de serre, dues à l’activité 
humaine, avec des catastrophes dites "naturelles" 
comme par exemple, les précipitations extrêmes qu’a  
subi dernièrement l’Australie. Explication : une hausse 
de la concentration en gaz à effet de serre augmente 
la température moyenne de la basse atmosphère et 
favorise ainsi le phénomène d’évaporation d’eau. La 
quantité de vapeur d’eau stockée dans l’atmosphère 
est donc plus importante, ce qui crée le risque accru 

de précipitations extrêmes. Ceci explique donc cela… 

La concentration des gaz à effet de serre perdurant, 
il faut s’attendre en 2011 à une hausse nouvelle de 
la température moyenne de la planète avec le lot de 
catastrophes afférent.  Bref, la situation de la planète, 
loin de s’arranger, est plutôt en train de se compliquer. 
Il est donc plus qu’urgent pour inverser cette mauvaise 
tendance de réagir dans tous les domaines, y compris 

postaux.

Eclair dans la grisaille : Michael Porter, le plus réputé 
des professeurs de Harvard qui conseille les PDG des 
plus grandes entreprises mondiales, vient d’écrire que 
"l’objectif stratégique des entreprises aujourd’hui ne 
devrait plus être simplement de créer de la valeur 
pour ses actionnaires, qu’ils soient publics ou privés 
mais de la valeur pour la société toute entière". L' idée 
majeure, c’est qu’en plaçant au cœur de son action 
les préoccupations environnementales et sociales, 
l’entreprise en retirera les bénéfices. Puisqu’il le dit…
suivons ses conseils et faisons-le. Mettons au centre 
de nos stratégies postales, le développement durable 
pour gagner en efficacité économique, sociale et 
environnementale et améliorer ainsi nos performances 
et, par ce biais, la qualité des services délivrés à nos 
clients.

CA SE COMPLIQUE…

2010, restera une année des grandes catastrophes. 
Nous n’avons pas vu une telle ampleur depuis …130 
ans : tremblement de terre à Haïti (+ 200 000 morts), 
inondations du Pakistan (20 millions de sinistrés), 
en Chine (2 000 morts), en Thaïlande (4 millions 
de sinistrés) et au Brésil (500 morts), canicule et 
incendies de forêts en Russie (11 000 morts), séismes 
en Chine (2 000 morts, 100 000 sinistrés) et au Chili 
(800 morts), boues toxiques en Hongrie (+ 1000 
hectares pollués), etc.
A cela, on peut ajouter près de 10 millions de personnes 
mortes de la faim et d’eaux contaminées, 13 millions 
victimes de maladies contagieuses, 11 millions 
d’enfants de moins de 5 ans morts prématurément, 
2 millions de personnes victimes du HIV Sida. Sans 
compter ceux qui sont morts suite à des cancers 
provoqués par l’absence de normes et de sécurité 
dans l’industrie de certains pays et la catastrophe de 
BP dans le golfe du Mexique, etc.

2010 fut aussi l’année la plus chaude sur terre 
jamais mesurée depuis que la météo existe ! La 
concentration de gaz à effet de serre n’a jamais été 
aussi forte. 11 millions d’hectares de forêts ont été 
détruits, 14 millions d’hectares désertifiés, 5,6 perdus 
en raison de l’érosion des sols et 9 millions de tonnes 
de produits chimiques déchargés par l’industrie dans 
la nature… Enfin, 130 000 espèces auront disparu en 
2010…
Que peut-on attendre en 2011 ? 
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La baisse concomitante de la teneur en oxygène suggère 
que des bactéries ont très vite 
dégradé le méthane, processus 
conduisant à sa transformation en 
gaz carbonique (co2).
C’est une nouvelle démonstration 
des extraordinaires capacités 
d’autorégénération de la nature.

LES MAYAS DE TABI S’ADAPTENT AU CHANGEMENT 
CLIMATIQUE

Dans ce village de 400 habitants à 200 kilomètres du sommet 
de Cancùn au Mexique, des familles ont accepté d’adopter de 
nouvelles pratiques agricoles.

La communauté maya de Tabi, subit de plein fouet les effets 
de changement climatique. Le réchauffement, très sensible 
dans la péninsule du Yucatan, précipite dans la pauvreté et 
la faim ces familles de paysans qui pratiquent une agriculture 
de subsistance au cœur de la forêt pluviale, les obligeant à 
révolutionner leurs pratiques.

Les mayas de Tabi ont donc commencé a s’adapter à cette 
nouvelle réalité, en optant pour le choix de meilleures terres 
et en faisant des champs de culture permanents. Le travail est 
difficile puisqu’il nécessite de préparer le terrain en enlevant 
les pierres, les souches, de créer des rangs pour les labours 
et d’organiser une rotation des cultures pour ne pas appauvrir 
la terre. Des techniques élémentaires, mais inconnues ici car 
inutiles auparavant, car les mayas Tabi brûlait une zone de 
forêt pour planter et après deux récoltes devaient choisir une 
autre terre à brûler.

Cela consiste en un progrès puisque ces nouvelles techniques 
agricoles contribuent entre autre à la lutte contre la 
déforestation.

   POSTEN NORGE

Posten Norge va lancer un système de courrier électronique 
en Norvège. Au printemps, les Norvégiens pourront choisir de 
recevoir leur courrier dans une boite au lettre électronique en 
plus de la boite aux lettres physique.

   
    PHILAPOSTE

A l’occasion de la Fête du timbre 
2011 consacrée à la Terre, qui aura 
lieu les 26 et 27 février, Philaposte 
lance deux nouveaux produits 
éco-conçus.

Le carnet « Terre », premier carnet 
de 12 timbres autocollants en 
papier coton et kraft certifié issu 
de forêts gérées durablement, et 
le collector « à semer », réalisé 
en papier recyclé et certifié FSC, 
qui permet de faire pousser 
ses timbres. En effet, pour la 
première fois La Poste a encapsulé 
des graines de cinq plantes (le 
coquelicot, le basilic, la lavande, le 
buddleia, l’anthémis tinctoria) dans 
ces timbres. Vous plantez votre 
timbre … et il pousse !

LE TRAVAIL DES ENFANTS DIMINUE AU NÉPAL

En une dizaine d’années, le nombre d’enfants contraints à 
travailler a diminué d’un million au Népal. A l’heure actuelle 
d’après l’organisation internationale 
du travail (OIT), près de 24 % des filles 
népalaises exécutent des corvées 
qui les qualifient de « travailleurs », 
contre 17,5 % des garçons, rapporte 
l’IRIN. L’inégalité entre les garçons et 
les filles se traduit aussi par le fait que 
les premiers sont traditionnellement 
favorisés dans l’accès à l’éducation et 
que ces dernières effectuent des tâches plus risquées. Toutefois 
le « kamlari », coutume consistant à envoyer une fille servir 
comme domestique pour rembourser des dettes, décline. La 
diminution du travail des enfants au Népal s’explique aussi par 
la fin du conflit en 2006 qui a permit à de nombreux enfants 
ruraux envoyés en ville pour se réfugier, de retourner chez eux 
à la campagne. En ville, ces enfants devaient travailler pour 
assurer leur subsistance.

ENERGIES PROPRES : 350 MILLIONS DE DOLLARS US 
POUR LES PAYS EN DEVELOPPPEMENT

Quatre grands axes s’articulent autour de ce projet : 

Le déploiement de l’énergie solaire domestique pour les foyers 
non reliés aux réseaux électriques, le développement des 
technologies économes en énergie, la création d’un réseau de 
partage d’informations sur les énergies propres, et la mise en 
place d’un programme d’assistance pour la promotion de ces 
technologies dans les pays en développement.

Les Etats-Unis se sont engagés à verser 85 millions de dollars, 
le Royaume Uni, les Pays-Bas, la Norvège et la Suisse ont 
conjointement promis 200 millions. D’autres pays comme 
l’Australie, l’Italie et la Suède se sont engagés à participer. 
L’argent nécessaire sera débloqué par le Forum des économies 
majeures sur l’énergie et le climat (MEF).

UNE POUBELLE NOMMÉE MEDITERRANÉE

500 tonnes de microdéchets plastiques pollueraient la 
Méditerranée. Tels sont les 
premiers résultats d’une vaste 
étude menée par l’Ifremer et 
l’Université de Liège et intitulée 
« Méditerranée en danger 
(MED) ».
Les premiers relevés portent 
sur 4371 échantillons plastiques 
repêchés en juillet dernier sur 
le littoral français, du nord de 
l’Italie et de l’Espagne. Une 
pétition européenne a été mise en ligne pour réclamer une 
réglementation plus stricte concernant les emballages.

DES BACTÉRIES MANGEUSES DE METHANE

La revue « Science » de janvier dernier fait état de bactéries 
marines qui ont, en quatre mois, éliminé le méthane (CH4) 
répandu en même temps que le pétrole dans le golfe du 
Mexique.
La fuite a entraînée une émission massive de méthane, évaluée 
de 150 000 à 200 000 tonnes. Les chercheurs ont conclu qu’un 
dégagement de méthane de grande ampleur dans l’océan 
profond suscite une réponse bactérienne rapide et d’ampleur 
égale. 

Un oeil 
sur le monde
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DEMARCHE MARKETING ET STRATEGIE 
D’INVESTISSEMENT RESPONSABLE POUR LE 
GROUPE LA POSTE

En 2010, le Groupe La Poste a déployé sa démarche de 
marketing responsable ainsi que son dispositif de formation. 
L’objectif est d’intégrer les préoccupations liées à la RSE 
dans les procès marketing afin d’améliorer les performances 
des offres du Groupe et de contribuer à la promotion de 
la consommation responsable. Cette démarche s’appuie 
sur un outil d’aide à la décision reposant sur un référentiel 
d’une centaine de questions pour évaluer et suivre les 
performances des offres et réaliser leur carte d’identité sur 
l’angle développement durable. Elle permet d’acquérir les 
bons réflexes et d’intégrer ces critères tout au long du procès 
marketing. Elle s’appuie sur les échanges et la collaboration 
notamment entre les filières achats, marketing, forces de 
ventes, communication, RSE mais aussi entre les différents 
métiers du Groupe.

La Banque Postale a quant à elle déployé en juin 2009 un 
dispositif de prise en compte des critères environnementaux, 
sociaux et de gouvernance (ESG) pour la conception de ses 
produits et services : la checklist ESG.

Conçu par ses équipes, cet outil décline les cinq valeurs 
fondatrices de la banque (accessibilité, responsabilité, 
performance, différence et cohésion) en 19 critères 
fondamentaux. Elle permet ainsi de s’assurer que les 
produits et services "markettés" respectent ces valeurs 
et intègrent les notions ESG de leur conception à leur 
distribution et l’accompagnement client. Fin 2010, l’ensemble 
des responsables produits de la banque ont été formés à la 
démarche et 75% des produits et services lancés depuis juin 
2009 ont été passés au crible de cette checklist.

LA CITÉ PAPALE SE CHAUFFE AU SOLEIL

Le plus petit état du monde s’avère géant en matière 
d’énergies renouvelables. Selon l’Osservatore Romano, le 
Vatican est un exemple à suivre. Les premiers panneaux 
solaires ont été posés en 2008 et depuis d’autres panneaux 
géants ont été installés sur les toits de la Cité papale. Un 
record de production d’énergie solaire par habitant !

En chiffre :

Les panneaux solaires installés en 2008 sur la grande salle 
de conférence Paul VI ont permis d’économiser 89,94 tonnes 
de pétrole. Le Vatican a atteint un record en production 
d’énergie solaire par habitant : 200 watts aux heures de 
pointe, comparé à 80 en Allemagne.

SEND A COW

« Send a cow » est une association britannique à but non 
lucratif qui a pour objectif de permettre à des agriculteurs 
africains en situation précaire de devenir autonome 
économiquement par le biais de dons en bétail, de formations 
et de conseils techniques d’élevage. L’action de l’association 
s’adresse à des groupes vulnérables, y compris des orphelins 
de guerre, de familles touchées par le virus du SIDA ou 
encore des handicapées.

http://www.sendacow.org.uk

DES PLANTES SUR LES TOITS

Les nouveaux immeubles industriels de la ville de Stuttgart 
sont équipés de toitures végétales, financées à hauteur de 
50 % par la commune. Entre 1995 et 2005, 10 % des toits 
allemands nouvellement construits ont été « végétalisés ». 

Aujourd’hui, 40 % des villes allemandes prennent en 
charge les investissements financiers pour pousser au 
développement de la technique. Les toitures végétales sont de 
bons isolateurs thermiques. Une étude de la ville de Toronto 
révèle que la végétalisation de 6 % de toute la surface des 
toits disponibles ferait baisser la température de 1 à 2 °C en 
été et la demande en électricité pour la climatisation de 5 
%. Ils régulent également l'écoulement des eaux de pluie, 
absorbent une partie de la pollution de l’air et favorisent la 
biodiversité.

LE BANGLADESH VALORISE SES DECHETS

Les 11 millions d’habitants de la ville de Dacca, au Bangladesh, 
produisent chaque jour 3 500 tonnes de déchets solides dont 
80 % sont d’origine organique. 

En 1995, la municipalité a confié à l’entreprise Waste Concern 
l’organisation de la collecte à domicile de ces déchets, 
transformés ensuite en compost. Le rachat de l’intégralité 
du compost couvre 70 % du coût de la collecte. Les 30 % 
restants sont payés par les habitants (moins d’un euro par 
mois et par foyer). 

Ce programme, récompensé par plusieurs prix internationaux, 
a depuis été appliqué dans 14 villes du pays avec l’appui du 
gouvernement et le soutien du PNUD.

Autres
Initiatives



2011 ANNÉE INTERNATIONALE DES FORÊTS

Autrefois, les forêts étaient exploitées pour leur bois (charbon 
de bois), la cueillette, le pâturage 
et la chasse.
Aujourd’hui, nous savons que leur 
rôle est bien plus vital encore.
Les forêts protègent les sols et 
règlent leur alimentation en eau. 
Les sols forestiers retiennent 
l’eau et la laisse s’écouler dans 
les cours d’eau à un rythme lent 
(les sols boisés absorbent 10 fois 
plus d’eau que les pâturages). 
Cela à pour effet d’atténuer les 

extrêmes climatiques et de répartir l’eau sur la planète. Mais 
également elles ont un effet sur la santé et l’équilibre des 
habitants.

Le déboisement massif et agressif des forêts nous prive de 
tous ces bénéfices.

La coupe forestière entraîne des inondations catastrophiques, 
mais peut aussi paradoxalement provoquer des sécheresses 
(zones de moussons où les chutes de pluies sont saisonnières). 
Dans les régions tropicales qui connaissent des pluies 
torrentielles, le déboisement accroît de façon spectaculaire 
l’érosion de la surface, car la pluie tombant en plus grande 
quantité ne peut pas être absorbée par le sol, parce que trop 
tassée.

Par ailleurs, le déboisement conduit à un lessivage des sols 
éliminant les substances nutritives essentielles provoquant 
parfois la transformation de régions en terrains vagues, 
exsangue de toute végétation à l’exception d’herbes arides.

LA DÉFORESTATION

La déforestation correspond à une récolte ou à une destruction 
des forêts par l’homme. La forêt devient alors une ville, une 
route, un champ, un désert, …

A l’heure actuelle, ce sont surtout les forêts tropicales qui 
souffrent de ce phénomène de déforestation, soit pour des 
raisons de développement économique (Amazonie, Asie du 
sud-est, Sibérie) ou par surexploitation des ressources.

Les effets peuvent survenir des années après. Par exemple, 
la sécheresse peut favoriser l’apparition d’incendie ou 
d’insectes ravageurs. En hiver, les cas extrêmes de gel, de 
gelées tardives, ou de neige peuvent provoquer la mort 
de jeunes plants, ou affaiblir un arbre (lorsqu’un manchon 
de neige se forme autour des branches, le poids accumulé 
casse les branches). Les violentes tempêtes génèrent des 
déracinements ou l’abattage d’arbres trop abîmés.

La déforestation est aussi une cause d’apparition et de 
diffusion de maladies émergentes ou qui ré-apparaissent 
(Ebola, fièvre de Lassa, dengue, malaria, cholera, …)

ENVIRONNEMENT ET SANTÉ

Très tôt, certains arbres ont été réputés assainir l’air (sapin, 
épicéa, pin sylvestre, eucalyptus, …). La marche en forêt 
était recommandée et des parcours santé y sont encore 
fréquemment installés.
Les forêts jouent un rôle majeur en matière d’épuration 
physique, physicochimique et biologique de l’eau et de l’air.
Les produits de la forêt et toutes les parties des arbres ont 
été utilisés pour produire des médicaments et de nombreuses 
médecines traditionnelles. L’air forestier enrichi en oxygène, 
ozone et en molécules réputées bactéricides et fongicides, 
ont souvent fait l’objet de cure pour certains malades 
(tuberculeux notamment).

LES ENNEMIS NATURELS

La forêt craint surtout le feu, les insectes, les mammifères 
rongeurs (mulots, campagnols, lapins, 
daims, wapitis, et autres qui mangent 
les jeunes pousses et rongent les 
écorces), les chèvres et les moutons 
qui sont redoutables pour les arbres, 
et certaines maladies telles que 
maladie de l’encre du châtaignier, 
graphiose de l’orme. Ces attaques 
prennent l’apparence d’épidémie et de pullulation et font 
souvent suite à un affaiblissement dû à des évènements de 
type sécheresse, tempête, pollution, drainage, …

LA RÉGÉNÉRATION

La reproduction des arbres se fait selon deux approches : 

Par rejets (ou drageons) et par semences.
On parle de régénération naturelle lorsque le forestier 
sélectionne et conserve des arbres « semenciers » lors des 
coupes afin que les graines présentes dans le sol et tombées 
des semenciers puissent germer. C’est une solution efficace 
et peu onéreuse lorsue les essences sont bien adaptées au 
contexte biogéographique et que les herbivores ne sont pas 
trop nombreux. 

La régénération artificielle 
existe aussi et consiste 
à introduire des plants 
élevés en pépinière ou de 
drageonnages extérieurs 
à la parcelle. Les graines 
ou les arbres sélectionnés 
(provenance certifiée) 
peuvent rompre la 
résilience et la biodiversité, voire introduire des éléments 
pathogènes normalement non présents. Ce procédé a été 
fortement développé au XXème siècle dans les pays du nord, 
mais aussi en Australie et dans certaines forêts tropicales.

Selon la méthode utilisée et les essences choisis, le temps 
de révolution, cet-à-dire le délai écoulé entre le semis et la 
coupe, oscille entre 60 à 100 ans pour les résineux, 150 ans 
et plus pour les feuillus. La sylviculture est une affaire de 
plusieurs générations !

FONCTION ÉCOLOGIQUE

La ripisylve (formation linéaire d’arbres étalée le long de 
petit cours d’eau sur une largeur variable de 25 à 30 mètres 
environ) d’une forêt équilibrée et non fragmentée protège 
l’eau, l’air et le sol.
La forêt abrite également une grande part de la biodiversité 
des continents et participe au contrôle naturel du climat et 
des micro-climats.

Focus



Elle est aussi une protection contre certains risques naturels 
(avalanches, inondations, sécheresse, désertification, …).
Outre l’oxygène qu’elle produit, elle a une capacité 
extraordinaire à fixer les poussières (comme certains 
polluants non dégradables), grâce notamment aux mousses, 
lichens, à la rosée et au sol.
Sans oublier sa fonction aménitaire !

7 GESTES CITOYENS POUR RESPECTER NOS FORÊTS

   Ne pas faire de feu en forêt,
   Ne pas y laisser nos poubelles,
   Modérer les cueillettes autorisées et laisser une chance  
   aux fleurs et champignons en adoptant la  coupe plutôt  
   que l’arrachage,
   Résister à l’envie de cueillir des espèces protégées,
   N’emprunter que les routes et les chemins      
   forestiers aménagés,
   Ne pas ramasser de bois mort sans autorisation,
   Laisser les hôtes naturels de la forêt en paix.

Géraldine POIVERT
Directrice Général
d'ÉcoFolio
Éco-organisme des papiers
et Protection de l'environnement à 
travers les progrès du recyclage des 
papiers
France

Comment être cohérent dans une démarche 
d'éco-communication ?

En auditant, en comparant, en mettant en place un groupe 
projet et en suivant avec conviction sa feuille de route. A 
chaque besoin sa réponse verte et durable. Eco-communiquer 
ce n’est pas réduire sa communication ou ne plus utiliser 
de papier mais savoir « justement » utiliser un support à 
l’empreinte écologique légère.
La communication papier est un domaine où l’on peut agir 
rapidement et efficacement parce que le papier est un 
formidable bio matériau : il est composé de fibres, se recycle 
et séquestre du carbone. 
Pour être cohérent, il faut prôner l’utilisation responsable 
et sans gaspillage, conjuguer économie et écologie. En  
systématisant à l’interne les petits gestes simples mais qui 
comptent tant  (imprimer en recto verso, en deux pages 
sur une, et en noir et blanc) ;  pour les supports édités il 
faut  privilégier l’achat ou l’utilisation de papier recyclé ou 
certifié, diminuer le grammage de ses supports, optimiser les 
formats, les couleurs,  ajuster les quantités, faire appel à un 
imprimeur qui a mis en place une démarche de management 
de l’environnement ou mieux certifié ISO 14001, inviter 
l’utilisateur à trier ses papiers une fois lus et bien sûr adhérer 
à EcoFolio pour que ces papiers soient recyclés! 

Comment bien choisir son papier ?

En privilégiant les produits recyclés et/ou labélisés. Nous 
avons édité un guide sur les labels en collaboration avec 
l’Ademe, afin de donner des repères communs à la filière 
en matière d’éco-conception. Conçu pour être une aide à la 
décision dans l’éco-conception d’un produit papier imprimé, 
dans l’achat du papier à copier, des enveloppes ou des 
cahiers, ce guide répertorie les signes les plus répandus et 
aide à se retrouver parmi la pléthore de caractères distinctifs 
gageant de la responsabilité environnementale des papiers.

http://www.ecofolio.fr/sites/default/files/pdf_files/ef_labels.
pdf

Comment EcoFolio  se sent-il engagé dans l'an-
née 2011, année Internationale des Forêts ?

EcoFolio est un avant poste, car recycler les papiers c’est aussi 
bien gérer les forêts. Pourquoi ? parce que les papiers ont 5 
vies, en les recyclant on retarde le moment où il faut ajouter 
de la matière première issue du bois. Les deux logiques se 
complètent, nos bacs de collecte sélective sont des forêts 
urbaines dans lesquelles il faut piocher. Ensuite lorsque de 
la matière issue des forêts est nécessaire alors ces forêts 
doivent être certifiées et bien gérées. Les vieux papiers sont 
une chance pour la forêt et sa gestion durable. Une chance 
exploitée par l’industrie papetière qui a bien compris l’intérêt 
de cette matière première nouvelle.  Complémentaires, le 
papier recyclé et le papier certifié garantissent la préservation 
de la ressource en bois et permettent de prévenir la 
déforestation.
Ajoutons que les besoins en bois devraient être supérieurs à 
l’offre d’ici 2020, faire du papier recyclé sera aussi un enjeu 
économique.

Des conseils ou astuces pour nous permettre 
à tous de joindre le geste à la parole au 
quotidien ?

Un seul mot d’ordre alors : Trier tous ses papiers ! courrier du 
cœur, facture, lecture, journaux, publicité, dessin d’enfants, 
… Les nouvelles consignes de tri des papiers mises à jour 
par EcoFolio incitent les « trieurs » à passer à l’acte. En 
effet, 83% des Français estiment que les papiers sont un 
matériau simple à trier. Mais en pratique, moins d’un papier 
sur deux est trié et recyclé. EcoFolio met à la disposition des 
collectivités des outils dédiés et déclinables pour sensibiliser 
les habitants au nouveau geste de tri des papiers : mémos du 
tri, affiches, outils d’animations et de formation.

Des partenariats avec des collectivités ont permis de décliner 
localement des premières actions concrètes de sensibilisation 
au tri des papiers. L’harmonisation des consignes de tri des 
papiers répond ainsi à un objectif majeur tant sur le plan 
économique qu’environnemental. En effet, les papiers 
représentent 14,5% de la poubelle municipale (le 1er des 
déchets en poids !). Ils ont longtemps été un déchet négligé 
et peu exploité. Avec la campagne nationale de sensibilisation 
au tri des papiers lancé en début 2011, nous mobilisons 
l’ensemble des acteurs pour améliorer la boucle du recyclage. 

Jean BAKOUMA
Responsable Pôle forêt 
GFTN manager
WWF

2011 année Internationales des 
Forêts. 
Quel est le message du WWF ?

L’année internationale des forêts nous invite à nous poser au 
moins deux questions fondamentales : Pourquoi et comment 
lutter la déforestation.
 
La lutte contre la déforestation et corrélativement la mesure 
de la valeur des écosystèmes forestiers sont à ce jour des 
préoccupations globales auxquelles le WWF, comme les autres 
acteurs opérationnels ou décideurs essayent d’apporter une 
réponse adéquate. Cette lutte ne se justifie et ne peut se 
comprendre qu’en raison de la multifonctionnalité de la forêt, 
et de la « chaîne de valeurs » qu’elle incarne. En effet, l’idée 
même de considérer que la déforestation cause un dommage 
à l’environnement et a un coût social et environnemental 
implique que la préservation de la forêt a une valeur sociale 
et écologique. 

Paroles
d'Experts



Il faut donc lutter contre la déforestation parce que la forêt 
est un écosystème multifonctionnel et une chaîne de valeur 
qui peut être appréhendé :

- comme élément de l’équilibre naturel,  pour le climat, la 
protection des sols, la circulation de l’eau et son épuration, 
l’équilibre agro-sylvo-pastoral et cynégétique” ; 

- comme réserve biologique et indicateur des conditions de 
milieu,  tenant le rôle de conservatoire biologique d’espèces 
et de réactif des conditions naturelles” ;

- “comme élément de l’équilibre social, par la création 
d’emplois et l’accueil temporaire des citadins.

Les approches pour lutter contre la déforestation sont 
multiples, mais en cette année internationale des forêts, nous 
lançons un appel à la planète de réduire la déforestation d’au 
moins 1 million d’hectares. Conformément à notre objectif 
de zéro déforestation d’ici à 2020, sur 13 millions d’hectares 
de forêt qui disparaissent chaque année selon la FAO, nous 
proposons un rythme de réduction annuelle de 1 million d’ha 
et de restaurer 3 millions d’hectares des massifs forestiers 
dégradés afin d’atteindre l’objectif de zéro déforestation.
                            
Nos attentes :
 
- un arrêt total des conversions de forêts naturelles ;
- une réduction brute de leur déforestation ou dégradation ;
- la restauration des forêts dégradées dans l’intérêt partagé 
de la nature et des hommes ;
- Des financements nouveaux et adéquats dans le cadre du 
mécanisme REDD+ ( aditionnalité). Il s’agit des fonds qui 
n’auraient pas existé sans REDD car il n’ya aucune raison 
au regard des efforts qu’ont fait les gouvernements pour 
sauver les systèmes bancaires de la crise, qu’ils ne fassent 
pas autant pour sauver la planète
- Identifier clairement les cibles des fonds REDD+ et donc 
les Co-bénéfices : Les fonds REDD+ doivent bénéficier à la 
préservation de la biodiversité forestière et aux populations 
locales.

Nos actions :

Sensibilisation, information et appui technique ;

Rechercher l’efficacité : comment REDD+ va arriver à 
réduire les émissions réduire la déforestation et la dégradation 
(challenges) ;

S’attaquer aux causes directes de destruction des forêts 
tropicales qui sont :
-  la demande croissante des produits agricoles issu des 
modes de production dommageable pour les forêt
- la spéculation sur le prix des produits agricoles, sur la fin de 
l’or noir et les agro-carburants et- surtout la spéculation sur 
le prix des terres  arables.
- la faible gouvernance des Etats qui engendre les pratiques 
d’exploitation illégale.
 
S’attaquer aux causes indirectes de destruction des 
forêts tropicales.

Ces causent résultent souvent de l’exploitation forestière 
non durable (utilisation par les population des routes 
préalablement ouvertes pour l’exploitation forestière, 
agriculture itinérante, braconnage). 
 
Anticiper les incompatibilités dans les motivations des 
donateurs et des récipiendaires. Ce qui implique de mettre en 
garde contre les comportements opportunistes à la fois pour 
les donateurs qui peuvent saisir une occasion pour ouvrir des 
marchés, et des récipiendaire qui évaluent mal leur capacité 
d’absorption.  Donc il faut  soutenir les plans de nationaux 
REDD.

Pouvez-vous nous dire quelques mots sur le 
bois illégal ?

Il s’agit du bois exploité, transporté ou vendu en violation 
de la législation nationale ou sub-regionale, et même des 
droits des populations locales. Dès l’instant qu’un bois 
exploité illégalement dans son pays d’origine a satisfait les 
procédures douanières, il rentre dans le circuit commercial 
international légalement. Il y a là une limite des procédures 
actuelles de contrôle qui participent au blanchiment du bois 
initialement exploité de façon illégale. En raison d’une césure 
dans la chaîne de traçabilité, il est impossible de rétablir la 
filiation du bois à sa forêt.
  
Chaque année, près de 27 millions de mètres cube de bois 
illégaux rentrent dans l’Union Européenne. En 2006,  l’UE a 
importé près d’un  cinquième de ses bois  de sources illégales.

Les principaux pays fournisseurs étant la Russie, l’Indonésie 
et la Chine.  Au total, 23 % des produits forestiers importés 
d’Europe de l’Est, 40 % de ceux importés d’Asie du sud-Est, 
30 % de ceux d’Amérique latine et 36 % à 56 % de ceux 
d’Afrique proviennent de sources illégales. La France occupe 
la sixième place en Europe des pays importateurs de bois et 
produits forestiers d’origine illégale en Europe, 40% de bois 
tropicaux importés en France sont d’origine illégale.
 
La Russie arrive en tête avec 10,4 millions de m3 EBR[1] de 
bois d’origine illégale transférés vers les pays de l’UE en 2006 
particulièrement en Finlande où il est transformé en pulpe et 
en papier, puis exporté vers les autres pays de l’UE.

Les forêts en quelques chiffres, qu'est-ce que 
ça donne ?

Il existe dans le monde 4 milliards d’hectares de forêt, la 
plus grande forêt du monde se trouve en Russie avec 22% 
des réserves forestières mondiales. Au niveau tropicale il y’a 
trois  grands massifs forestiers, en 2005 selon la FAO la forêt 
amazonienne est vaste d’environ  831 millions d’ha et la forêt 
du Bassin du Congo avec environ 236 millions d’hectares, 
puis l’Asie du Sud Est avec 203 millions d’hectare de forêt. 

 
Quel(s) geste(s) utile(s) pouvez-vous nous 
conseiller pour nous aider à respecter la forêt ?

Les gestes simples :

Il faut des modèles de consommations responsables appuyés 
également par des modèles de production responsables car 
les causes de la déforestation sont à la fois dans les pays 
producteurs de bois et dans les pays consommateurs. 
Les certifications procèdent de cette idée, il faut exiger 
des garanties environnementales à la fois au niveau de la 
consommation et au niveau de la production. Ces modèles 
de consommation et de production il faut une législation 
forestière claire et applicable dans chaque pays.
 

[1] Equivalent Bois Rond



TLB – Toilettes à litières biomaîtrisées

Economes en eau, permettant la valorisation des déchets, 
elles nous proposent aussi de revoir la place de l’homme 
dans la nature.

Les toilettes sèches ne demandent aucun apport hydrique 
pour évacuer loin des yeux les déjections.

Les déjections humaines représentent une part importante 
de la biomasse animale à l’échelle planétaire, et 40% de 
l’azote notamment. Pourquoi ne pas tenter de la réintégrer 
dans le circuit de la vie des sols ? C’est ce que permet le 
compostage des résidus de TLB, une manière de valoriser 
nos déjection mais aussi de « penser global ».

La TLB est aussi un très bon outil anti-pollution, car en 
acceptant les mélanges liquide/solide nécessaires à la 
formation du compost, elle limite ainsi la pollution liées à la 
conservation de l’urine.

La TLB est donc en définitive un petit changement de 
comportement pour nous, nos 1%, mais un grand pas pour 
la planète !

http://www.eautarcie.org/images/construire-sa-tlb.pdf

VINAIGRE

Allier entretien domestique et écologique c’est possible. Des 
produits aussi anodins que le vinaigre vous permettront de 
faire le ménage tout en respectant votre conscience verte … 
et votre budget.

Quelques exemples : 

Troquer les déboucheurs 
chimiques contre le vinaigre 
pour entretenir sa robinetterie.

Nettoyer, désodoriser,
entretenir son linge. En 
cuisine, le vinaigre sert à la fois 
de nettoyant, antibactérien et 
désodorisant. 

Le vinaigre élimine aussi les 
tâches. Et une tasse de vinaigre remplace efficacement 
l’adoucissant de votre machine à laver, sans laisser d’odeur 
et en préservant l’environnement.

LE ROSEAU : ISOLATION ECOLOGIQUE

Parmi les isolants naturels 
et écologiques pour la 
maison, on trouve les 
panneaux de roseaux. 

Avantage principal de 
ce matériau : il offre de 
très bonnes capacités 
d’absorption d’humidité. 
Les panneaux de roseaux 
résistent efficacement aux 
variations climatiques. 
Il s’agit d’un matériau 
dense et souple qui 
s’adapte parfaitement aux 
différentes spécificités 
architecturales de la maison. En cas d’incendie cet isolant 
s’enflamme difficilement et ne dégage pas de fumées 
toxiques.

MEMO DES JOURNÉES MONDIALES DE L’ANNÉE

Mars
21 mars journée mondiale contre le racisme
22 mars journée mondiale de l’eau

Mai
9 mai journée mondiale du commerce équitable
22 mai journée mondiale de la biodiversité
25 mai journée mondiale de l’Afrique

Juin
2 juin journée mondiale pour un tourisme responsable
5 juin journée mondiale de l’environnement
8 juin journée mondiale des océans
17 juin journée mondiale de lutte contre la désertification et 
la sécheresse

Octobre
9 octobre journée mondiale de l’handicap
17 octobre journée mondiale du refus de la misère

Novembre
20 novembre journée internationale des droits de l’enfant

Décembre
1er décembre journée mondiale de lutte contre le SIDA
8 décembre journée mondiale du climat
10 décembre journée mondiale des droits de l’homme

Anniversaires

50 ans pour le WWF le 29 avril prochain
40 ans pour Greenpeace en 2011

Quelques dates

13 au 16 avril, Fribourg, 
ENERGISSIMA
Rencontre nationale des énergies renouvelables et des 
technologies environnementales

14 au 16 mai, Rio de Janeiro
""RIO+20" organisé par les Nations-Unies

18 au 22 mai, Berlin
CHALLENGE BIBBENDUM
Mobilité urbaine, véhicules propres

18 novembre au 9 décembre, Durban
COP 17
Conférence des Nations unies sur le changement climatique
(suite de Copenhague et de Cancùn)

Vous souhaitez nous joindre, nous 
faire part de vos initiatives et les faire 
connaître dans cette lettre ?

N’hésitez pas à contacter Sandrine Pinquier

Groupe LA POSTE
Pôle du Conseil du Président et du Délégué Général
Développement Responsable et Déontologie
CP V 507
44 BOULEVARD DE VAUGIRARD 
75757 PARIS CEDEX 15 (FRANCE)
tél : + 00 33 1 55 44 02 17
fax : + 00 33 1 55 44 24 60
sandrine.pinquier@laposte.fr

Les
Eco-Gestes

A vos
Eco Agendas !!


